
Lehrgang Purzelbaum 2016 – 2017
Ausbildung von Eltern-Kind-GruppenleiterInnen 

Im Purzelbaum-Lehrgang werden Sie befähigt, Eltern-Kind-Gruppen, offene Eltern-Kind-Treffs und
Gesprächskreise für Eltern zu leiten. Um den Austausch von Müttern und Vätern ansprechend und
abwechslungsreich zu gestalten, bekommen Sie Impulse für Inhalte und Themen sowie Werkzeuge
für die Umsetzung. Erfahrene ReferentInnen geben Ihnen Anregungen für Kreativität, Spiel und
Spaß mit Kleinkindern und deren Eltern. 

Inhalte des Lehrgangs

Grundlagen der Elternbildung; Grundhaltung der Achtsamkeit im Leben mit Kindern; Methoden
der Erwachsenenbildung, Leitung und Moderation von Eltern-Kind-Gruppen;
Entwicklungspsychologie; Spiele, Lieder, Kreatives für Eltern-Kind-Gruppen; Medienerziehung,
Feste feiern im Jahreskreis; Interkulturelles und religiöse Themen in Eltern-Kind-Gruppen; Einblick
in das soziale Netz für Familien, Kinder, Frauen, u.a.; Hospitation in bestehenden Purzelbaum
Gruppen und Praxisprojekt mit Dokumentation. 

Module

Der Lehrgang besteht aus 10 Modulen (15 Ausbildungstage) in der Zeit von Oktober 2016 bis
Oktober 2017 und einem Praxisteil mit Dokumentation.

Abschluss

Sie schließen den Lehrgang mit dem Gütesiegel des Bundesministeriums für Familien und Jugend
zur Ausbildung von ElternbildnerInnen sowie dem Zertifikat „Lernen gestalten“ des Forums Kath.
Erwachsenenbildung Österreichs ab.
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Lehrgang Purzelbaum 2016/17 
Module und Inhalte 
 
 
Modul / Datum ReferentInnen Themen 

Modul 1 
 

22.10.16 
Sa 9.00 – 17.00 h 
 

 
Sabine Schwärzler 
Cornelia Huber 
Andrea Anwander 

 
Einführung und Kennenlernen 
Grundsätzliches zur Elternbildung 

Modul 2 
 

25./26.11.16 
Fr 14.30 – 18.00 h 
Sa 09.00 – 17.00 h 
 

 
 
Edith Viktorin 

 
 
Elterliche Kompetenz 

Modul 3 
 

13./14.1.17 
Fr 19.00 – Sa 17.00 h 
 

 
Sabine Schwärzler 

 
Methoden der Erwachsenenbildung 

Modul 4 
 

3./4.2.17 
Fr 16.30 – Sa 17.00 h 
 

 
 
Petra Willam 

 
 
Spiele, Lieder, Kreatives 

Modul 5 
 

3./4.3.17 
Fr 14.00 – Sa 17.00 h 
 

 
Sabine Schwärzler 
 

 
Praxisarbeit – „Learning by doing“ 

 
Praxisarbeit mit Dokumentation 

Modul 6 
 

21./22.4.17 
Fr 16.30 – Sa 17.00 h 
 

 
Hannerose Koch-
Holzer 

 
Religiöses, Werte 

Modul 7 
 

19./20.5.17 
Fr 16.30 – Sa 17.00 h 
 

 
Gerlinde Sammer 
Mustafa Can 
Renate Huber 
 

 
Frühe Sprachförderung 
Interkulturelles 
Vielfalt leben 

Modul 8 
 

30.6./1.7./2.7.17 
Fr 16.30 – So 12.00 h 
 

 
Melitta Schwarzmann 
 

 
Entwicklungspsychologie 

Modul 9 
 

22./23./24.9.17 
Fr 16.30 – So 12.00 h 
 

 
Melitta Schwarzmann  

 
Selbsterfahrung 

Modul 10 – Abschluss 
 

21.10.17 
Sa 9.00 – 17.00 H 

 
Sabine Schwärzler 

 
Nachbesprechung der Praxisarbeit – 
Supervision - Abschluss 
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Sabine Schwärzler
Erwachsenenbildnerin, Spielpädagogin,
Geschäftsführerin eines Spielwarengeschäfts 

Mag.a Hannerose Koch-Holzer,
Theologin, Germanistin, Lehrerin an der
Lehranstalt für Kindergartenpädagogik,
Erwachsenenbildnerin

ReferentInnen

Dr.in Mag.a Melitta Schwarzmann,
Psychologin, Phsychotherapeutin in eigener
Praxis, Integrative Therapie

Petra Willam, Kindergartenpädagogin,
Spielgruppenleiterin, Purzelbaum-Gruppenleiterin, 
Trainerin für prozessorientierte Gruppenarbeit

Gerlinde Sammer, 
Koordinatorin für Kindergärten /Schulen
Referentin für den Bereich Sprache /
Mehrsprachigkeit

Dr.in Renate Huber, 
Historikerin, Kulturwissenschaftlerin, 
Coach, Trainerin, Pädagogin



Edith Viktorin, Pädagogin, Erwachsenenbilnerin,
Sexualpädagogin, erfahrene Referentin in den
Bereichen Kommunikation, Suchtprävention 
und Erziehung
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Mustafa Can, 
Pädagoge und Erwachsenenbildner

ReferentInnen

Andrea Anwander
Bildungshaus Batschuns Elternbildung
Pädagogische Mitarbeiterin 
T 0664 88 68 21 81
E andrea.anwander@bhba.at

Mag.a Cornelia Huber
KBW Elternbildung 
Purzelbaum Eltern-Kind-Gruppen 
T 0676 832 40 21 39
E cornelia.huber@kath-kirche-vorarlberg.at                              

Kursbegleitung



Zielgruppe

Personen, die Interesse an der Arbeit mit Eltern und Kindern haben 
und bereit sind, sich damit inhaltlich auseinander zu setzen.
Mütter/Väter, die neben den Aufgaben in der eigenen Familie einen (Wieder-) Einstieg 
in eine einen Wiedereinstieg in eine Tätigkeit suchen, bei der sie aktiv mitgestalten können.
Frauen/Männer, die bereits in Eltern-Kind-Zentren mitarbeiten 
und ihre Kompetenz erweitern möchten.
Frauen/Männer mit Migrationshintergrund sind herzlich willkommen.

Kursbeitrag
790,- Euro Kurskosten für den gesamten Lehrgang zahlbar in 2 Raten,
zuzüglich Verpflegungskosten im Bildungshaus Batschuns.
Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Nach der Leitung von zwei Purzelbaumgruppen werden 150,- Euro des Kursbeitrages vom
Katholischen Bildungswerk zurückerstattet.

Vollpension
Euro 54,- im Einzelzimmer pro Person und Tag
Euro 47,- im Doppelzimmer pro Person und Tag

Information
Cornelia Huber, Katholische Kirche Vorarlberg 
T 0676 83 24 02 139 | E cornelia.huber@kath-kirche-vorarlberg.at            
Andrea Anwander, Bildungshaus Batschuns
T 0664 88 68 21 81 | E andrea.anwander@bhba.at

Ort und Anmeldung
Bildungshaus Batschuns
Kapf 1, 6835 Zwischenwasser
T 05522 – 44290, F 05522 – 44290-5, 
bildungshaus@bhba.at, www.bildungshaus-batschuns.at

Anmeldung | Anmeldeschluss 
Anmeldung schriftlich mit kurzem Lebenslauf und Motivationsschreiben
(Gründe warum Sie an diesem Lehrgang teilnehmen möchten.)

Weitere Infos zum Projekt Purzelbaum
www.elternbildung-vorarlberg.at

Eine Initiative von Bildungshaus Batschuns und Katholisches Bildungswerk Vorarlberg mit Unterstüzung von Land Vorarlberg
und Bundesministerium für Familien und Jugend.
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